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SAMORDNINGS
FORBUNDET

Vasteras

Sammantradesprotokoll §§ 1-7 2021

Sammantridesdatum 15 januari 2021

Plats och tid Digitalt méte via motesplattformen TEAMS kl. 13.00-14.05
Beslut 11 dec. 2020
Samordningsforbundet Visteras styrelse beslutar
att genomfora styrelsemoten via en digital métesplattform under pandemin.

Ledamaoter Dennis Nilsson, ordforande, Region Védstmanland
Ann-Louise Molin Ostling, vice ordforande, Visteras stad
Britt-Mari Enholm Gahnstrom, Arbetsférmedlingen
Anja Ankelius, Forsakringskassan

Ersittare Carin Lidman, Visteras stad,
Maria Vallgren Eriksson, Region Vistmanland

Ovriga nirvarande Ann-Kristin Ekman, Férbundssamordare,

Samordningsforbundet Visteras

Fredrik Sdderqvist, Region Vistmanland, insats SIM
Urban Norling, Norling Education, insats SIM
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Dennis Nilsson Anja Ankelius

Anslagsbevis
Protokollet 4r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Protokoll frén Styrelsen for Samordningsférbundet Visteras
Sammantrddesdatum 2021-01-15
Anslagsdatum 2021-01 = éx@ Datum for nedtagande 2021-02 = \\
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Forvaringsplats Stadshuset, Visteras stad, rum E0008 \
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SFV§1 Dnr
Protokollsjustering

Beslut:
Samordningsforbundet Visteras styrelse beslutar

att utse Anja Ankelius att tillsammans med ordférande justera dagens protokoll.

SFV § 2 Dnr

Foregaende protokoll

Beslut:
Samordningsforbundet Visteras styrelse beslutar
att lagga protokollet med godkénnande till handlingarna.

Handlingar i iirendet: Styrelseprotokoll 2020-12-11

SFV§3 Dnr

Faststdllande av foredragningslista

Anmilan av extra direnden och dvriga fragor samt faststillande av féredragningslista

Extra drende:

Beslut
Samordningsforbundet Visteras styrelse beslutar

att faststélla foredragningslistan med tilliggen extra drende och 6vrig fraga.

Justering sign. Justering sign. Utdragsbestyrkande
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SFV§ 4 Dnr: 2018/12-SFV

Tillaggsansokan gillande SIM/ Genomférandestudie for att frimja
den psykiska halsan bland gymnasieungdomar - digitalisering

Beslut

Samordningsférbundet Vasteras styrelse beslutar

att godkénna projektplanen
att godkinna budget pa maximalt 630 000 kr.

Arendebeskrivning

Forskningsledare och projektigare:
Fredrik S6derqvist, Centrum for klinisk forskning & Enheten for folkhélsa, Region
Vistmanland.

I samverkan genom Samordningsforbundet Vésteras har, Arbetsformedling, Forsik-
ringskassan, Region Vistmanland och Visteras stad mojliggjort start och utveckling
av SIM - Solution focused-Intervention for Mental health, ett skolbaserat program for
frimjande av elevers psykiska hélsa. SIM ir ett forskningsbaserat utvecklingsarbete i
tva faser som riktar sig till forstaarselever pa gymnasiet. Arbetet dr 1dngsiktigt och har
forankringar bade nationellt och internationellt. Intresset &r stort.

Maélet med SIM fas I och fas II &r att skapa rétt forutsittningar for en randomiserad
kontrollerad studie som kan utvirdera effekter av interventionen och dels att skapa en
god forankring bland berérda aktorer sa att en bred implementering i befintliga skol-
strukturer blir mojlig om insatsen visar sig ha onskad effekt. Genomférande av Fas I
visar lovande resultat som foranleder fortsatt utveckling. SIM befinner sig nu 1 ut-
vecklingsfas II. Vér vision 4r att utveckla ett salutogent verkningsfullt skolbaserat pro-
gram som frimjar den psykiska hélsan hos elever i svensk gymnasieskola.

Motiv

Denna tilldggsansokan avser medel for ytterligare utveckling av det forskningsbase-
rade projektet SIM. Syftet &r att digitalisera SIM. Den pagaende pandemin har medfort
att digitalisering av samhéllsviktiga utvecklingsprocesser accelererat patagligt. Kun-
skap och vana av digitala méten har 6kat inom samtliga samhéllsgrupper, inte minst
inom skolan. Vi som jobbar med SIM ser f6ljande fordelar med ett digitaliserat SIM:

1.  Underléttar och mojliggor effektiv spridning av SIM

2. Okar flexibilitet i genomforande for bade ldrare/mentorer samt elever

3. Underlattar och mojliggor fortsatt metodutveckling

4.  Underlittar att fortsatt f6lja och utvdrdera lokala, regionala samt nationella

effekter

5.  Kostnadseffektivisering (drift, utveckling, spridning, uppfoljning)

6.  Gor SIM mera konkurrenskraftigt som interventions-program
Juster/ing sign. Justering sign. Utdragsbestyrkande
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7. Okar SIM:s tillginglighet for personer med funktionsnedsittning.

NoWait Praktiskt digitaliseringsarbete (plattform, struktur, grafik) 150000
Digital utfom.anpassn.  Digital utformning och anpassning av allt SIM material 240000
Digital support Konsultativt stod for basta mojliga digitalisering 30000
Pixrating Sammankoppling av SIM app/dashboard och hemsida ~ 150000
Forskningsdel Utveckling av I6pande digital resultatinhdmtning 60000
' TOTAL 630 000

Handlingar i iirende: Tjinsteskrivelse Tilliggsansokan gillande SIM — digitalisering dat. 2021-01-08

Kopia till: Utvecklingsgruppen
Fredrik Soderqvist, Region Véstmanland
Diariet
Justerin/g 7ign. Justering sign. Utdragsbestyrkande
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SFV§ 5 Dnr: 2021/01-SFV

Forstudie forutsattningar for Fontanhus i Vistmanland
Beslut
Samordningsforbundet Vésteras styrelse beslutar

att bevilja 52 000 kr for en forstudie om forutséttningarna for Fonténhus i Vistmanland via
Studieférbundet Vuxenskolan

att beslutet fattas under forutséttning att de dvriga Samordningsforbunden i Véstmanland fattar
ett likalydande beslut.

Arendebeskrivning

[ Vistmanland, liksom i manga andra delar av landet, det finns ménga tecken pé att den psy-
kiska ohélsan okar. Det har borjat spira ett intresse f6r Fontdnhusmodellen och Samordnings-
forbunden i linet vill dirfor genomfora en forstudie for att utreda forutsittningarna for Fon-
tanhus i lanet.

Fontinhusmodellen

Fontinhusmodellen stédjer manniskor som lever med psykisk ohélsa pa vigen till aterhdmt-
ning. Grundtanken ér att ta tillvara och utveckla ménniskors friska sidor genom arbete och
gemenskap. Medlemmarna i Fontdnhuset deltar frivilligt i verksamheten och bidrar efter for-
méga for att bryta isolering, strukturera sin dag, arbeta med meningsfulla uppgifter, ingd i en
gemenskap och stirka sin sjdlvkinsla. Fontdnhusen &r en inbjudande och inkluderande miljo
dir ménniskor oavsett bakgrund, svarigheter och alder kan delta.

Forstudien avser tva delar. Den ena delen ska besvara fragestéllningar kring Fontén-
husmodellen/konceptet, och den andra delen ska kartldgga behovsgruppen i Véstman-
land.

1. Fontédnhuskonceptet

e Hur ser fontinhuskonceptet ut, inkl. mal, syfte och framgangsfaktorer?

e Vilka forutsittningar finns i Vistmanland avseende intresse fran behovsgrupper, bru-
karorganisationer och myndigheter (Arbetsférmedlingen, Forsékringskassan, kommu-
nerna och Region Véstmanland)?

e Vilka forutsittningar finns i ldnet avseende lokalisering av Fontéinhus?

e Vilka forutsittningar finns for langsiktig finansiering och samverkan omkring finan-
siering?

e Forutsittningar for organisering, styrning och samverkan?

2. Kartligg behovsgruppen - personer mellan 18 och 65 ar som lever med psykisk ohélsa

e Hur méanga arbetslosa och/eller sjukskrivna personer i behovsgruppen finns i Vist-
manland och vilken f6rsérjning har de?

e Skillnader i ldnet/mellan kommuner avseende arbetslosa/sjukskrivna i behovsgrup-
pen?

Justering sign. Justering sign. Utdragsbestyrkande
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e Vilka behov av insatser har de for 6kad hilsa och for att ndrma sig arbetsmarknaden?
e Skillnader i linet/mellan kommuner avseende befintliga stodinsatser?

Uppdragsgivare till forstudien dr forbundsstyrelserna for de tre Samordningsférbunden i
Vistmanland. Styrgruppen for forstudien bestar av tjdnstepersonerna i de tre Samordningsfor-
bunden i Vistmanland. Vid behov ska en referensgrupp med tjanstepersoner fran forbundets
medlemmar samt fran relevanta brukarorganisationer utgora stod under forstudien.

Forstudien beriknas starta i mars 2021 och ska redovisas for uppdragsgivarna senast 30 sep-
tember 2021. Redovisningen ska ske via en skriftlig rapport och ska ocksa kunna foredras
muntligen vid minst tre tillféllen.

Offerten baseras pa att uppdraget kan genomforas pé halvtid under 5 méanader till en total
kostnad om 153 000 kr. De tre Samordningsférbunden i Vistmanland foreslas dela kostnaden
i tre lika stora delar, dvs 52 000 kr per férbund.

Handlingar i irende: Tjinsteskrivelse Firstudie forutsittningar for Fontinhus i Viistmanland dat
2021-01-08

Kopia till: Ann Rilegérd, Norra Véstmanlands Samordningsférbund
Linda Anderfjill, Samordningsforbundet Véstra Mélardalen
Utvecklingsgruppen
Diariet
Justering sign. Justering sign. Utdragsbestyrkande
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SFV§ 6 Dnr: 2020/3-SFV

Ev. uppsigning av revisorsbitradesuppdrag - Freveko
Beslut:

Samordningsforbundet Visteras styrelse beslutar

att bordligga drendet och bjuda in stadsjuristen till nastkommande mote

att alla underlag gillande 2020 arsredovisning for revision skickas till den av staten
utsedda auktoriserade revisorn frain KPMG.

Arendebeskrivning

Av Frevekos uppdragsbrev for revisionsuppdrag, daterat den 27 november 2019, framgér att
uppdraget 16per under 4 rikenskapsar, fram till dess att revisionen for rikenskapsar 2022 &r
avslutad. Informationen tyder pa att uppdraget omfattar riakenskapsar 2019, 2020, 2021 och
2022.

Uppdragsbrevet ndmner inte i dvrigt ndgot om uppségning, men det gor diremot FAR:s all-
ménna bestimmelse, bilaga 1, punkt 11. Den enda bestimmelsen som reglerar Samordnings-
forbundet Visteras mojlighet att siga upp avtalet i fortid dr punkt 11.1. For sddant avbrytande
av uppdraget krdvs saklig grund. Denna bestimmelse, foljer av Revisionslagen (SFS
1999:1079), 22§, och har till syfte att stirka revisorns oberoende stillning. Revisionslagen
bygger i sin tur pa ett EU-direktiv.

Handlingar i irende: Tjinsteskrivelse Ev. uppsigning av revisorsbidrag — Freveko dat. 2021-01-08

Kopia till: Anita Forslund, Visteras stad
Diariet
Jus‘gerjng sign. Justering sign. Utdragsbestyrkande
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SFV§ 7 Dnr 2019/22-SFV

Budgetdialog

Beslut:
Samordningsforbundet Visteras styrelse beslutar

att informationen ldggs med godkénnande till handlingarna.

Arendebeskrivning:

Aktuell ekonomisk redovisning gillande Verksamhetsplan och budget 2020.

Arsredovisningen beslutas i mars.

Handlingar i irende: Tjinsteskrivelse Budgetdialog dat. 2021-01-08

Kopia till: Diariet

Justering sign. Justering sign. Utdragsbestyrkande



