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Vi méts digitalt via ZOOM

Alla utbildningar har vaxlats 6ver till Zoom. Noggranna uppfoljningar har visat att deltagarna ar
mycket néjda med utbildningsupplagg och genomfoérande. Vi hjalps at i detta genom att vi
forbereder innehallet noggrant och var och en av er deltagare férbereder och testar sa att Zoom
fungerar infor utbildningsstart.

Zoom kort introduktion:

Du loggar in enskilt och deltar fran en egen dator, inte flera kollegor framfér samma skarm,
eftersom vi kommer att vaxla mellan storgrupp, smagrupper, parvis coachning och att skriva och
reflektera enskilt i chatten.

For att underlatta for dig och att alla i gruppen far en smidig start rekommenderar vi att du innan
motet installerar programvaran Zoom (gratis) pa din dator. Via féljande lank kan du ladda ner
programvaran (download) samt testa din utrustning: https://zoom.us/test . Om du anvander

surfplatta eller smartphone behover du ladda hem gratis-appen “Zoom Cloud Meetings”.

Vi vet att vissa verksamheter inte kan ladda ner Zoom pa sina jobbdatorer. Om sa ar fallet for dig
sa anvand din smartphone, lasplatta eller kanske din privata dator. Det gar dven att ansluta till
motet genom att klicka pa lanken ”join Zoom meeting” i inbjudan nedan eller att klistra in lanken
direkt i din webblasare (t ex Google eller Safari) utan att ha laddat ner Zoom-programvara innan.
Dock fungerar inte alla funktioner i Zoom lika bra da.

Efter att du anmalt dig sénder vi en langre instruktion fér Zoom som kan hjalpa den som
anvander Zoom for forsta gangen. Dér finns ocksa lankar till kortfilmer om Zoom.

Om du har frdgor om Zoom, kontakta Sussan Oster: sussan@goodsolution.se
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